43,0 kg
B-Jugend
A-Jugend

47,0 kg
B-Jugend
A-Jugend

52,0 kg
B-Jugend
A-Jugend

57,0 kg
B-Jugend
A-Jugend

63,0 kg
B-Jugend
A-Jugend

72,0 kg
B-Jugend
A-Jugend

84,0 kg
B-Jugend
A-Jugend
84,0+ kg
B-Jugend
A-Jugend

53,0 kg
B-Jugend
A-Jugend

59,0 kg
B-Jugend
A-Jugend

66,0 kg
B-Jugend
A-Jugend

74,0 kg
B-Jugend
A-Jugend

83,0 kg
B-Jugend
A-Jugend

93,0 kg
B-Jugend
A-Jugend
105,0 kg
B-Jugend
A-Jugend
120,0 kg
B-Jugend
A-Jugend
120,0+ kg
B-Jugend
A-Jugend

Stand:

Landesrekorde im Bankdriicken der weiblichen Jugend

Tristan Wendlandt
Patrick Hartung

Tristan Wendlandt
Dominik Jung

Marco Seibel
Dominik Jung

Martin Scholz
Chris-Paul Neumann

Brian Koppelt
Domenik Mierzwa

Tim Jurick
Domenik Mierzwa

Tim Jurick
Tim Jurick

31. Dezember 2011

SV Motor Eberswalde
AC Rudersdorf

SV Motor Eberswalde
AC Rudersdorf

AC Lauchhammer
AC Rudersdorf

Powerlifting Lauchhammer
AC Ridersdorf

Powerlifting Lauchhammer
AC Riidersdorf

AC Lauchhammer
AC Rudersdorf

AC Lauchhammer
AC Lauchhammer

62,5
95,0

70,0
120,0

90,0
125,0

72,5
115,0

87,5
110,0

77,5
110,0

92,5
92,5

16.04.2011
03.09.2011

29.10.2011
19.03.2011

16.04.2011
14.05.2011

29.10.2011
07.05.2011

07.05.2011
03.09.2011

12.03.2011
07.05.2011

29.10.2011
29.10.2011

Brandenburgischer Gewichtheber und Fitnessverband (BGFV e.V.)

Lauchhammer
Lauchhammer

Landshut
Unterdlsbach

Lauchhammer
GrofRraschen

Landshut
Lauchhammer

Lauchhammer
Lauchhammer

Lauchhammer
Lauchhammer

Landshut
Landshut



43,0 kg

47,0 kg

52,0 kg

57,0 kg

63,0 kg

72,0 kg

84,0 kg

84,0+ kg

53,0 kg

59,0 kg

66,0 kg

74,0 kg

83,0 kg

93,0 kg

105,0 kg

120,0 kg

120,0+ kg

Stand:

Brandenburgischer Gewichtheber und Fitnessverband (BGFV e.V.)

Landesrekorde im Bankdriicken der Juniorinnen

Mareen Wendlandt SV Motor Eberswalde 75,0 30.08.2001 Moose Jaw
Mareen Wendlandt SV Motor Eberswalde 77,5 16.09.2011 Cuijk
Marlen Schubert AC Rudersdorf 82,5 16.04.2011 ' Lauchhammer

Landesrekorde im Bankdriicken der mannlichen Junioren

Rico Piffka AC Rudersdorf 87,5 07.05.2011 Lauchhammer
Dominik Jung AC Ridersdorf 120,0 | 26.05.2011 Sélden
Raik Glinterberg SV Motor Eberswalde 175,0 119.03.2011 Unterdlsbach
Sebastian Gronschel AC Rudersdorf 152,5 30.10.2011 Landshut
Soren Radtke AC Rudersdorf 205,0 27.05.2011 Solden
Marcus Bottger AC Lauchhammer 215,0 107.05.2011 Lauchhammer
Tim Jurick AC Lauchhammer 92,5 29.10.2011 Landshut
Victor Kirsch AC Rudersdorf 150,0 1 03.09.2011 Lauchhammer

31. Dezember 2011



47,0 kg

52,0 kg

57,0 kg

63,0 kg

72,0 kg

84,0 kg

84,0+ kg

59,0 kg

66,0 kg

74,0 kg

83,0 kg

93,0 kg

105,0 kg

120,0 kg

120,0+ kg

Stand:

Brandenburgischer Gewichtheber und Fitnessverband (BGFV e.V.)

Landesrekorde im Bankdriicken der weiblichen Aktiven

Marion Friedrich PSV Schwedt/Oder 95,0 28.10.2011 Hamm
Mareen Wendlandt SV Motor Eberswalde 75,0 30.08.2001 Moose Jaw
Mareen Wendlandt SV Motor Eberswalde 77,5 16.09.2011 Cuijk

Kathrin Stoppa Powerlifting Lauchhammer 70,0 19.02.2011 Wahrsow

Katja Broxtermann Sanssouci Gym Potsdam 85,0 19.02.2011 Wahrsow
Sibylle Berndt AC Lauchhammer 62,5 14.05.2011  GroRraschen
Marlen Schubert AC Rudersdorf 82,5 16.04.2011 Lauchhammer

Landesrekorde im Bankdriicken der mannlichen Aktiven

Achim Wendlandt SV Motor Eberswalde 105,0 |02.04.2011 Grafenhainichen

Benny Wendt PSV Schwedt/Oder 152,5 |12.11.2011 Barth
Raik Glinterberg SV Motor Eberswalde 175,0 |26.05.2011 Solden
Veiko Friedrich PSV Schwedt/Oder 195,0 |12.11.2011 Barth

Peer Hansicke SV Motor Eberswalde 230,5 29.09.2011  St. Catharines
Swen Engel Powerlifting Lauchhammer 235,0 12.11.2011 Barth

Ron Johne PSV Schwedt/Oder 235,0 14.05.2011  Grolraschen

Ronny Gobel Powerlifting Lauchhammer 230,0 1 22.01.2011 Lauchhammer

31. Dezember 2011



47,0 kg
AK |
AK Il
AK 1Nl
AK IV

52,0 kg
AK |
AK Il
AK 1Nl
AK IV

57,0 kg
AK |
AK Il
AK 1Nl
AK IV

63,0 kg
AK |
AK Il
AK 11l
AK IV

72,0 kg
AK |
AK Il
AK Il
AK IV

84,0 kg
AK |
AK Il
AK 11l
AK IV

84,0+ kg
AKI
AKII
AK 1l
AK IV

Stand:

Marion Friedrich

Inge Kaule
Inge Kaule

Petra Hoene
Petra Hoene

Kerstin Friese
Anne Schlieter
Anne Schlieter
Anne Schlieter

Sibylle Berndt
Sibylle Berndt

31. Dezember 2011

PSV Schwedt/Oder

Powerlifting Lauchhammer
Powerlifting Lauchhammer

SV Motor Eberswalde
SV Motor Eberswalde

SV Motor Eberswalde
AC Riidersdorf
AC Ridersdorf
AC Riidersdorf

AC Lauchhammer
AC Lauchhammer

95,0

55,0
55,0

42,5
42,5

75,0
42,5
42,5
42,5

62,5
62,5

28.10.2011

27.08.2011
27.08.2011

03.09.2011
03.09.2011

14.05.2011
14.05.2011
14.05.2011
14.05.2011

14.05.2011
14.05.2011

Brandenburgischer Gewichtheber und Fitnessverband (BGFV e.V.)

Landesrekorde im Bankdriicken der Seniorinnen der Altersklassen | bis IV

Hamm

Lauchhammer
Lauchhammer

Lauchhammer
Lauchhammer

Grolrdaschen
GroRraschen
Grolraschen
GroRraschen

GroRraschen
GrofRraschen



59,0 kg
AKl
AK I
AK 111
AK IV

66,0 kg
AK |
AK Il
AK 1Nl
AK IV

74,0 kg
AK |
AK 11
AK 1IN
AK IV

83,0 kg
AK |
AK Il
AK 11l
AK IV

93,0 kg
AK
AK I
AK 111
AK IV

105,0 kg
AK |
AK Il
AK Il
AK IV

120,0 kg
AK |
AK Il
AK Il
AK IV

120,0+ kg
AK |
AK Il
AK 11l
AK IV

Stand:

Achim Wendlandt
Achim Wendlandt

Karsten Gelhar
Karsten Gelhar

Ernst Klewe
Ernst Klewe
Ernst Klewe

Veiko Friedrich
Heinz Schmiedeck
Wolf-Peter Springstein
Manfred Grothe

Peer Hansicke
Peer Hansicke
Wolf-Peter Springstein

Thomas Miiller
Peer Hansicke
Reinhard Wentzel

Marco Klewe
Lutz Stoppa

Sven Plamper
Frank Hurral

31. Dezember 2011

SV Motor Eberswalde
SV Motor Eberswalde

TSV 90 Zehdenick
TSV 90 Zehdenick

PSV Schwedt/Oder
PSV Schwedt/Oder
PSV Schwedt/Oder

PSV Schwedt/Oder
Powerlifting Lauchhammer
SV GroRraschen
SG Fichtenwalde 1965

SV Motor Eberswalde
SV Motor Eberswalde
SV GroRraschen

PSV Schwedt/Oder
SV Motor Eberswalde
AC Bernau

PSV Schwedt/Oder
Powerlifting Lauchhammer

PSV Schwedt/Oder
Powerlifting Lauchhammer

105,0
105,0

150,0
150,0

152,5
152,5
152,5

195,0
160,0
150,0
145,0

230,5
230,5
160,0

217,5
212,5
170,0

230,0
190,0

187,5
172,5

Landesrekorde im Bankdriicken der mannlichen Senioren der Altersklassen | bis IV

02.04.2011 Gréafenhainichen

02.04.2011

27.08.2011
27.08.2011

14.05.2011
14.05.2011
14.05.2011

12.11.2011
27.08.2011
26.08.2011
14.05.2011

29.09.2011
29.09.2011
01.04.2011

27.08.2011
16.04.2011
14.05.2011

14.05.2011
27.08.2011

14.05.2011
09.04.2011

Grafenhainichen

Lauchhammer
Lauchhammer

GrofRraschen
GroRraschen
GrofRraschen

Barth

Lauchhammer
Lauchhammer
GrofRraschen

St. Catharines
St. Catharines
Grafenhainichen

Lauchhammer
Lauchhammer
GroRraschen

GrofRraschen
Lauchhammer

GroRraschen

Bautzen
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