
4. Berliner und Brandenburger Landesmeisterschaften im Bankdrücken

am 03. Mai 2008 in Rüdersdorf

Name Verein geb. KG Wilks 1. Vers. 2. Vers. 3. Vers. best.V. Platz Relativ

Jugend weiblich

Klasse - 52 kg

Wendlandt, Mareen SV Motor Eberswalde 1991 52,0 1,2466 40,0 45,0 47,5 47,5 1 59,21

LR

Klasse - 75 kg

Schegel, Tina AC Rüdersdorf 1990 75,0 0,9506 45,0 50,0 -55,0 50,0 1 47,53

Klasse - 82,5 kg

Schubert, Marlen AC Rüdersdorf 1990 82,5 0,9000 50,0 -57,5 -57,5 50,0 1 45,00

Junioren weiblich

Klasse - 60 kg

Bröker, Nicole AC Zehdenick 1985 59,5 1,1221 -75,0 77,5 85,0 85,0 1 95,38

Klasse - 75 kg

Kluske, Janine AC Lauchhammer 1985 68,4 1,0110 77,5 82,5 -85,0 82,5 1 83,41

Klasse - 82,5 kg

Bobertag, Maria AC Beeskow 1987 82,2 0,9017 50,0 60,0 65,0 65,0 1 58,61

Aktive weiblich

Klasse - 52 kg

Weber, Anja AC Lauchhammer 1980 51,9 1,2485 60,0 -65,0 -65,0 60,0 1 74,91

Klasse - 60 kg

Stoppa, Kathrin AC Lauchhammer 1984 58,6 1,1355 62,5 67,5 -70,0 67,5 1 76,65

Klasse - 67,5 kg

Kühnöhl, Sybille AC Beeskow 1977 64,4 1,0564 90,0 -95,0 -95,0 90,0 1 95,08

Klasse -75 kg

Röhricht, Andrea AC Rüdersdorf 1978 69,3 1,0018 77,5 82,5 87,5 87,5 1 87,66

Altersklasse I weiblich

Klasse - 52 kg

Flett, Margit Oranienburger BC 1959 51,9 1,2485 57,5 60,0 62,5 62,5 1 78,03

LR

Klasse - 56 kg

Schöbel, Tina KTV-Sparta Berlin 1959 54,9 1,1950 -35,0 35,0 37,5 37,5 1 44,81

Klasse - 60 kg

Villwock, Ute PSV Schwedt/Oder 1967 59,9 1,1163 97,5 102,5 105,0 105,0 1 117,21

LR

Klasse - 75 kg

Friese, Kerstin SV Motor Eberswalde 1966 73,1 0,9663 60,0 65,0 -67,5 65,0 1 62,81

Wunderlich, Sylvia Sanssouci Potsdam 1965 74,2 0,9571 57,5 60,0 -65,0 60,0 2 57,43

Klasse - 90 kg

Witt, Birgit PSV Schwedt/Oder 1963 83,1 0,8966 125,0 132,5 140,0 140,0 1 125,52

Schulz, Sabine 1. KSV Fürstenwalde 1962 89,0 0,8681 85,0 -90,0 -90,0 85,0 2 73,79

Witt: LR LR LR

Altersklasse II weiblich

Klasse - 52 kg

Kaule, Inge AC Lauchhammer 1952 50,8 1,2692 47,5 50,0 -52,5 50,0 1 63,46

Altersklasse IV weiblich

Klasse - 67,5 kg

Schlieter, Anne AC Rüdersdorf 1938 63,4 1,0688 32,5 35,0 37,5 37,5 1 40,08

LR LR LR



Name Verein geb. KG Wilks 1. Vers. 2. Vers. 3. Vers. best.V. Platz Relativ

Klasse - 52 kg

Dang Duc, Long AC Rüdersdorf 1994 50,4 1,0144 40,0 45,0 50,0 50,0 1 50,72

Klasse - 56 kg

Jung, Dominik AC Rüdersdorf 1993 54,3 0,9386 -57,5 60,0 -65,0 60,0 1 56,32

Klasse - 60 kg

Brätsch, Nico AC Beeskow 1993 58,7 0,8703 -45,0 50,0 -60,0 50,0 1 43,52

Klasse - 67,5 kg

Blank, Steven KTV-Sparta Berlin 1990 64,3 0,8025 100,0 105,0 110,0 110,0 1 88,28

Besser, Philip AC Lauchhammer 1991 65,7 0,7881 95,0 100,0 105,0 105,0 2 82,75

Loch, Sven AC Lauchhammer 1990 61,1 0,8390 95,0 100,0 -102,5 100,0 3 83,90

Tomilow, Daniil Oranienburger BC 1990 60,4 0,8477 80,0 82,5 -85,0 82,5 4 69,94

Gronschel, Sebastian AC Rüdersdorf 1992 65,8 0,7872 75,0 80,0 -85,0 80,0 5 62,98

Klasse - 75 kg

Rerih, Aleksej Fitness-Club Spandau 1991 74,1 0,7186 80,0 85,0 92,5 92,5 1 66,47

Wilke, Timm SV Motor Eberswalde 1993 71,1 0,7406 70,0 72,5 75,0 75,0 2 55,55

Iskraut, Sebastian Oranienburger BC 1992 70,4 0,7461 70,0 -75,0 -75,0 70,0 3 52,23

Schwiebus, Marcel AC Lauchhammer 1991 70,8 0,7430 50,0 -55,0 60,0 60,0 4 44,58

Leisker, Robert AC Lauchhammer 1993 73,1 0,7256 50,0 60,0 -67,5 60,0 5 43,54

Klasse - 82,5 kg

Appelt, Felix AC Zehdenick 1992 77,6 0,6963 -62,5 67,5 72,5 72,5 1 50,48

Klasse - 90 kg

Bulla, Oliver AC Beeskow 1990 84,9 0,6588 110,0 115,0 120,0 120,0 1 79,06

Thom, Jonas SV Motor Eberswalde 1990 83,0 0,6675 80,0 85,0 -87,5 85,0 2 56,74

Klasse - 100 kg

Böttger, Marcus AC Lauchhammer 1990 99,0 0,6111 150,0 157,5 -162,5 157,5 1 96,25

Schäfer, Philipp Oranienburger BC 1991 92,4 0,6301 92,5 97,5 -100,0 97,5 2 61,43

LR

Junioren männlich

Klasse - 60 kg

Leutzow, Christian AC Rüdersdorf 1989 56,9 0,8964 95,0 -100,0 100,0 100,0 1 89,64

Klasse - 67,5 kg

Friedrich, Nico PSV Schwedt/Oder 1988 65,6 0,7891 137,5 -142,5 142,5 142,5 1 112,45

Pflaumer, Jimmy SV Berlin Buch 1985 66,9 0,7766 110,0 120,0 130,0 130,0 2 100,96

Barow, René AC Rüdersdorf 1987 65,6 0,7891 85,0 87,5 90,0 90,0 3 71,02

Günterberg, Raik SV Motor Eberswalde 1989 66,8 0,7775 -135,0 -135,0 -145,0 0,0 dq. 0,00

Klasse - 75 kg

Pflaumer, Gordon SV Berlin Buch 1985 73,0 0,7264 135,0 142,5 150,0 150,0 1 108,96

Wambolt, Dieter AC Rüdersdorf 1988 74,3 0,7173 105,0 110,0 112,5 112,5 2 80,70

Klasse - 82,5 kg

Wambolt, Alex AC Rüdersdorf 1987 77,0 0,6999 -150,0 150,0 -155,0 150,0 1 104,99

Lux, Martin AC Rüdersdorf 1989 82,4 0,6704 -117,5 -122,5 122,5 122,5 2 82,12

Weber, Robert AC Lauchhammer 1988 77,0 0,6999 110,0 -115,0 115,0 115,0 3 80,49

Koerner, Tom SV Großräschen 1988 77,0 0,6999 110,0 -120,0 -120,0 110,0 4 76,99

Pluschys, Michael AC Bernau 1986 79,4 0,6860 -75,0 -75,0 -75,0 0,0 dq. 0,00

Klasse - 90 kg

Kanzler, Marco AC Angermünde 1985 89,4 0,6406 190,0 197,5 200,0 200,0 1 128,12

Reichardt, Tobias AC Lauchhammer 1986 84,4 0,6610 150,0 -160,0 -160,0 150,0 2 99,15

Friedrich, Tino PSV Schwedt/Oder 1985 83,3 0,6661 -195,0 -195,0 -200,0 0,0 dq. 0,00

Winkler, Sebastian PSV Schwedt/Oder 1986 86,0 0,6540 -180,0 -180,0 -180,0 0,0 dq. 0,00

LR LR

Klasse - 100 kg

Loock, Gorden TSG Angermünde 1989 90,5 0,6366 115,0 120,0 125,0 125,0 1 79,58

Neumann, Alexander TSG Angermünde 1988 95,3 0,6211 95,0 100,0 -105,0 100,0 2 62,11

Jugend männlich

Böttger:

Kanzler:



Name Verein geb. KG Wilks 1. Vers. 2. Vers. 3. Vers. best.V. Platz Relativ

Klasse - 75 kg

Weber, Marcel PSV Schwedt/Oder 1978 74,9 0,7132 -120,0 120,0 -125,0 120,0 1 85,58

Klasse - 82,5 kg

Schöbel, Sven KTV-Sparta Berlin 1984 82,3 0,6709 115,0 -125,0 --- 115,0 1 77,15

Ganz, Danny KSC Pow. Zehdenick 1982 82,4 0,6704 -170,0 -170,0 -170,0 0,0 dq. 0,00

Klasse - 90 kg

Halpick, Jan AC Beeskow 1981 89,7 0,6395 215,0 225,0 -230,0 225,0 1 143,89

Stuckatz, David SV Großräschen 1975 86,2 0,6532 155,0 162,5 -170,0 162,5 2 106,15

Friedrich, Daniel AC Lauchhammer 1984 87,5 0,6479 110,0 115,0 130,0 130,0 3 84,23

Klasse - 100 kg

Engel, Swen AC Lauchhammer 1972 99,7 0,6093 210,0 217,5 222,5 222,5 1 135,57

Nehring, Daniel Body Enjoy Wriezen 1977 97,2 0,6158 -197,5 197,5 -210,0 197,5 2 121,62

Zimmermann, Sven PSV Schwedt/Oder 1972 95,6 0,6203 182,5 192,5 -197,5 192,5 3 119,41

Mertin, Sebastian SV SNW Berlin 1983 92,7 0,6292 155,0 160,0 165,0 165,0 4 103,82

Weise, Oliver SV SNW Berlin 1975 96,6 0,6174 155,0 -160,0 160,0 160,0 5 98,78

Kahlfeld, Stefan AC Rüdersdorf 1974 93,8 0,6257 152,5 157,5 -162,5 157,5 6 98,55

Klasse - 110 kg

Johne, Ron PSV Schwedt/Oder 1974 108,3 0,5914 -240,0 240,0 -252,5 240,0 1 141,94

Kruse, Alex AC Beeskow 1976 107,2 0,6203 190,0 195,0 197,5 197,5 2 122,51

Krziwda, Thomas Sancoussi Potsdam 1973 101,1 0,6060 145,0 155,0 -160,0 155,0 3 93,93

Wliczek, Nicki KSC Pow. Zehdenick 1978 106,4 0,5948 -190,0 -190,0 -190,0 0,0 dq. 0,00

Lange, Martin KSC Pow. Zehdenick 1981 104,1 0,5994 -170,0 -170,0 -170,0 0,0 dq. 0,00

Klasse - 125 kg

Göbel, Ronny AC Lauchhammer 1976 112,8 0,5841 215,0 227,5 235,0 235,0 1 137,26

Klewe, Marco PSV Schwedt/Oder 1971 118,0 0,5772 225,0 232,5 -240,0 232,5 2 134,20

Stanik, Andreas PSV Schwedt/Oder 1976 111,8 0,5856 -212,5 220,0 227,5 227,5 3 133,22

Kusatz, Daniel AC Beeskow 1978 110,1 0,5883 200,0 210,0 -220,0 210,0 4 123,54

Schmidt, Kay Kraftsport Senftenberg 1979 121,5 0,5733 -190,0 -195,0 195,0 195,0 5 111,79

Gohlke, Robin AC Rüdersdorf 1982 116,8 0,5787 140,0 --- --- 140,0 6 81,02

Wolff, Patrick Kraftsport Senftenberg 1973 111,3 0,5864 -230,0 230,0 -240,0 0,0 dq. 0,00

Altersklasse I männlich

Klasse - 75 kg

Gideon, Jürgen PSV Schwedt/Oder 1966 67,8 0,7683 155,0 160,0 165,0 165,0 1 126,77

Pilar, Jörg AC Bernau 1967 74,1 0,7186 140,0 150,0 -152,5 150,0 2 107,79

Buckow, Thomas Fitness-Club Spandau 1961 70,8 0,7430 120,0 125,0 -130,0 125,0 3 92,88

Klasse - 82,5 kg

Woschny, Ingo Sancoussi Potsdam 1965 82,2 0,6714 155,0 162,5 -170,0 162,5 1 109,10

Schmiedeck, Heinz AC Lauchhammer 1960 79,4 0,6860 145,0 155,0 -165,0 155,0 2 106,33

Asmus, Roland SV Motor Eberswalde 1960 80,5 0,6800 135,0 142,5 147,5 147,5 3 100,30

Klasse - 90 kg

Meurer, Olaf SV Motor Eberswalde 1965 89,6 0,6398 -180,0 180,0 -185,0 180,0 1 115,16

Schulz, Thomas AC Rüdersdorf 1962 89,2 0,6413 120,0 130,0 -135,0 130,0 2 83,37

Klasse - 100 kg

Müller, Thomas PSV Schwedt/Oder 1962 98,3 0,6129 190,0 -202,5 202,5 202,5 1 124,11

Hänsicke, Peer SV Motor Eberswalde 1961 91,5 0,6331 200,0 -210,0 -210,0 200,0 2 126,62

Thiemann, Peer PSV Schwedt/Oder 1962 92,5 0,6298 175,0 -182,5 -182,5 175,0 3 110,22

Kurek, Olaf PSV Schwedt/Oder 1962 95,1 0,6217 150,0 155,0 -160,0 155,0 4 96,36

Schwallmann,Thomas AC Bernau 1966 90,6 0,6363 120,0 -125,0 125,0 125,0 5 79,54

Klasse - 110 kg

Brunsch, Frank PSV Schwedt/Oder 1960 105,4 0,5968 180,0 190,0 200,0 200,0 1 119,36

Appelt, Mario AC Zehdenick 1967 106,6 0,5945 130,0 137,5 142,5 142,5 2 84,72

Klasse - 125 kg

Volkmann, Rainer PSV Schwedt/Oder 1961 123,9 0,5709 245,0 252,5 -260,0 252,5 1 144,15

Plamper, Swen AC Bernau 1967 119,3 0,5757 170,0 180,0 185,0 185,0 2 106,50

von Zumbrock-St., W. AC Bernau 1960 115,8 0,5800 -182,5 -182,5 --- 0,0 dq. 0,00

Aktive männlich



Name Verein geb. KG Wilks 1. Vers. 2. Vers. 3. Vers. best.V. Platz Relativ

Klasse + 125 kg

Stoppa, Lutz AC Lauchhammer 1961 125,1 0,5698 210,0 -232,5 -232,5 210,0 1 119,66

Schmugge, Olaf FP Brandenburg 1965 136,4 0,5610 175,0 185,0 190,0 190,0 2 106,59

Gunder, Volker SV Großräschen 1967 135,9 0,5614 140,0 150,0 165,0 165,0 3 92,63

Altersklasse II männlich

Klasse - 67,5 kg

Klewe, Ernst PSV Schwedt/Oder 1950 67,4 0,7719 130,0 -142,5 142,5 142,5 1 110,00

Klasse - 75 kg

Gelhar, Karsten AC Zehdenick 1957 74,7 0,7146 140,0 145,0 -150,0 145,0 1 103,62

Panitzsch, Jörg AC Zehdenick 1954 69,1 0,7596 107,5 -110,0 -110,0 107,5 2 81,66

Klasse - 82,5 kg

Kaule, Hans-Jürgen AC Lauchhammer 1954 79,4 0,6860 -155,0 -155,0 155,0 155,0 1 106,33

Klasse - 90 kg

Springstein, Wolf-P. SV Großräschen 1951 84,5 0,6606 135,0 142,5 -150,0 142,5 1 94,14

Schmidt, Herbert Body Enjoy Wriezen 1956 87,4 0,6483 -102,5 -102,5 -102,5 0,0 dq. 0,00

Klasse - 110 kg

Wentzel, Reinhard AC Bernau 1950 100,5 0,6074 130,0 137,5 -140,0 137,5 1 83,52

Klasse - 125 kg

Fröming, Bernd AC Heros Berlin 1952 115,1 0,5809 95,0 105,0 -115,0 105,0 1 60,99

Klasse + 125 kg

Bruhn, Klaus AC Zehdenick 1953 130,1 0,5655 165,0 -175,0 175,0 175,0 1 98,96

Altersklasse III männlich

Klasse - 67,5 kg

Geese, Rainer SV SNW Berlin 1943 65,6 0,7891 115,0 122,5 127,5 127,5 1 100,61

Klasse - 75 kg

Hökendorf, Wolfgang Body Enjoy Wriezen 1946 70,8 0,7430 112,5 117,5 -120,0 117,5 1 87,30

Selzer, Harri SV SNW Berlin 1940 73,3 0,7242 110,0 115,0 -120,0 115,0 2 83,28
LR LR

Klasse - 82,5 kg

Loof, Wolfgang SV SNW Berlin 1948 82,2 0,6714 110,0 115,0 120,0 120,0 1 80,57

Lorenz, Horst SV Motor Eberswalde 1940 79,1 0,6876 95,0 102,5 107,5 107,5 2 73,92

Krohn, Burkhard AC Heros Berlin 1943 77,2 0,6987 90,0 100,0 105,0 105,0 3 73,36

Klasse - 100 kg

Urlicki, Bernhard FP Brandenburg 1947 95,5 0,6206 170,0 180,0 -185,0 180,0 1 111,71
LR LR

Altersklasse IV männlich

Klasse - 100 kg

Feldmann, Klaus KTV Sparta Berlin 1936 98,8 0,6116 -122,5 -122,5 122,5 122,5 1 74,92

Klasse - 125 kg

Attelmann, Rudolf AC Zehdenick 1936 110,4 0,5878 125,0 130,0 -132,5 130,0 1 76,41

Vereinswertung: Verein Rang G S B 4. 5. 6. 7. Punkte

AC Lauchhammer 1. 9 3 3 1 1 172

PSV Schwedt/Oder 2. 10 1 2 2 159

AC Rüdersdorf 3. 8 3 1 1 1 1 146

SV Motor Eberswalde 4. 3 4 1 80

AC Zehdenick 5. 5 2 78

AC Beeskow 6. 5 1 1 75

KTV-Sparta Berlin 7. 4 48

SV Siegfried NW Berlin 8. 2 1 1 1 46

AC Bernau 9. 1 2 1 36

Oranienburger BC 9. 1 1 1 1 36

SV Großräschen 9. 1 1 1 1 36

Sanssouci Potsdam 12. 1 1 1 29

Body Enjoy Wriezen 13. 1 1 21

Fitnesspark Brandenb. 13. 1 1 21

SV Berlin Buch 13. 1 1 21

TSG Angermünde 13. 1 1 21

AC Heros Berlin 17. 1 1 20

Fitness-Club Spandau 17. 1 1 20

AC Angermünde 19. 1 12

1. KSV Fürstenwalde 20. 1 9

Kraftsport Senftenberg 21. 1 5

Hökendorf:


